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INSTITUTO DE ANALISIS BlOQUIMICOS

EXAMEN DE ESPUTO-GERMENES COMUNES, BAAR

Para este estudio se necesita una muestra representativa. Por tal motivo debe ser
evaluada por el bioquimico para determinar si es apta o no para su procesamiento.

En caso de que no cumpla con esas condiciones nos pondremos en contacto para
solicitar nueva muestra.

Régimen previo

e Sin antibioticos desde 72 horas, antes o0 mas. (Salvo expresa indicacion médica).
e En caso de haber recibido antibiéticos recientemente, traer nombre y fecha en que
finalizé el tratamiento.

Higiene bucal previa

e Cepillar los dientes.

e Retirar protesis dental, si posee.

e Hacer gargaras y buches con agua con bicarbonato (1 vaso de agua mas 1 cucharadita
de bicarbonato).

e Enjuagar con abundante agua.

Recoleccién

e Toser y expectorar en el recipiente estéril entregado por el Laboratorio. Sélo
expectoracion bronquial profunda (flemas), NO SALIVA.
e Cerrar el envase, remitir inmediatamente a INDABI.
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