
 

 

 

EXAMEN DE FLUJO VAGINAL 

  

 
Régimen previo: 
 

 
 No debe mantener relaciones sexuales 48 horas antes de la toma de 

muestra. 
 

 Alejado de la menstruación (ausencia de secreciones amorronadas). 
 

 Sin pérdidas. 
 

 Durante 48 horas previas a la toma de muestra no utilice talcos, cremas, 
colonias, óvulos vaginales, ni realice duchas vaginales.  

 
 

Importante: en caso de haber recibido medicamentos recientemente, traer 

nombre y fecha en que finalizó el tratamiento. 

 

Si usted está embarazada debe realizarse la toma de flujo vaginal e 

hisopado anal entre las semanas 35 a 37 de gestación, salvo indicación 

médica.  
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