
 

 

EXAMEN QUIMICO FUNCIONAL 

 
  
DIETA DURANTE TRES DIAS CONSECUTIVOS: 
 

    
Desayuno y merienda:  
 

 Té o café con leche, pan tostado, manteca. 
 

    
Almuerzo y cena:  
 

 Churrasco, vuelta y vuelta.  Puré de papas con manteca. 

 Caldo sin verduras, queso fresco, huevo pasado por agua. 

 Jalea de manzana o membrillo, no comer frutas.  

 Bebida: Agua o una pequeña cantidad de vino blanco. 

 
 
 
AL CUARTO DIA JUNTAR TODA LA MATERIA FECAL EN UN FRASCO 
CON TAPA PREVIAMENTE PESADO Y REMITIRLA AL LABORATORIO. 
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