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INSTITUTO DE ANALISIS BlOQUIMICOS

PROLACTINA

Condiciones:

e Sien laorden se especifica horario y dia del ciclo menstrual, respete
dicha indicacion.

¢ De lo contrario, concurra entre el 2° y 5° dia del ciclo menstrual, entre las
7'y 8.30, con una vigilia previa de, al menos, dos horas (Por ejemplo: si
se desperto a las 5, concurra al laboratorio a las 7).

e Evite, en lo posible, toda situacion de estrés (incluye no correr ni caminar
rapido antes de tomarse la muestra).

e Debe permanecer 20-30 minutos sentado/a previo a la extraccion.

e Mantenga abstinencia sexual 48 horas antes de la extraccion.

e Detalle al técnico extraccionista si se encuentra bajo algun tratamiento.
Por favor, no subestime ningun medicamento (ej: sertal).

e En caso de tomar algun suplemento o complemento vitaminico/ dietario
(cualquiera sea), por favor, de aviso al extraccionista.

Debera concurrir al laboratorio con 8 hs de ayuno.
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