
 

 

DIAGNOSTICO DE COVID19 por RT-PCR en SALIVA 
 

IMPORTANTE: no válido para viajes - La muestra siempre es remitida por el 

paciente 

 

Solicitar en el laboratorio INDABI el kit que incluye:  

 Un tubo tapa celeste estéril (dónde se recolecta la muestra) 

 Un embudo descartable (para facilitar el proceso)  

 Una bolsa tipo ziploc (para guardar el tubo) 

 

Al momento de solicitar el material se le entregará el rótulo para identificar la 

muestra y además puede solicitar usuario y clave para visualizar sus resultados 

en la WEB o APP de INDABI 

 

Para la recolección de la muestra, es importante: 

 No consumir alimentos ni bebidas de color (solo agua) en las 3 horas 

previas a la recolección de la muestra. 

 No cepillarse los dientes, ni utilizar enjuagues bucales a excepción de 

agua. 

 Enjuagar bien la boca. 

 

1. Juntar abundante saliva en la boca durante al menos 10-20 

segundos. 

2. Depositar la saliva (no moco bronquial) en el envase estéril (A) 

utilizando el embudo descartable proporcionado (B).  

3. La cantidad de saliva recolectada debe ser superior a 2 ml. (el tubo 

esta graduado para medir el volumen de saliva – ante cualquier 

duda solicitar foto del tubo al WhatsApp). 

4. Pegue el rótulo autoadhesivo (entregado en el laboratorio) en el 

tubo de manera longitudinal. 

5. Cierre muy bien el tubo. Límpielo por fuera utilizando un algodón 

humedecido con alcohol o rociando el mismo con alcohol 70%, 



 

 

colocar dentro de la bolsa ziploc (C) y rocíe la misma con alcohol 

70%. 

La muestra debe ser enviada a nuestra sede de Urquiza 934 en el horario de 7 a 13 h. 
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