
 

 

CORTISOL URINARIO 1 hora (22-23 Hs). 
  

 

 

Recolección 
 

• A la 22 hs. orine. Descarte la orina. No beba ni coma durante la hora 

siguiente. 

• A las 23 hs. orine y recolecte la totalidad de la orina en un recipiente  plástico 

estéril. Conservar el frasco con orina en la heladera hasta  enviarla al 

laboratorio a la mañana siguiente. 

• Detalle al técnico extraccionista si está bajo algún tratamiento. 

• Por favor, no subestime ningún medicamento.(especialmente corticoides, 

cualquiera sea la vía de administración, crema, spray, inyectable, oral, rectal, 

etc.) 

• Informe también si toma algún suplemento o complemento 

vitamínico/dietario (cualquiera sea). 
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